
 
 

 

 

 

Nombre y apellidos: Sebastián Prada Contreras 

Filiación: Universidad de Zaragoza 

E-mail: sd@sebastiandarpa.com 

 

 

Trainer en Programación Neurolingüística (PNL) certificado y formado por John Grinder, 

creador de la PNL. Miembro Certificador de la ITCA (Academia Internacional de 

Entrenadores y Coaching en PNL) fundada por John Grinder con sede en Londres.  

 

Formador Internacional en Inteligencia Emocional y bienestar personal y profesional. 

Diplomado en Logoterapia y Análisis Existencial avalado por el Instituto Viktor Frankl 

de Viena.  

 

Experto en comunicación en público formado por John Grinder en la NLP Academy con 

sede en Londres. Autor de los libros: “La Rebelión del Ser” y “La Habilidad Maestra. 

Cómo hablar en público con claridad y confianza”.  

 

Speaker invitado en los eventos de Mindvalley, Escuela de Consciencia y desarrollo 

humano referente en el mundo.  

 

 

WEB: www.sebastiandarpa.com 

YOUTUBE: https://www.youtube.com/channel/UCuK2dT3qAoIJPVD2jpmMATg 

FACEBOOK: https://www.facebook.com/SebastianDarpaOficial 

LINKEDIN: https://es.linkedin.com/in/sebastiandarpa 

INSTAGRAM: @sebastiandarpa 

 

Procedencia profesional: Autónomo 

 

 


